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ΜΑΘΕ ΤΑ
ΣΗΜΑΔΙΑ

Η αναφυλαξία είναι επείγον ιατρικό περιστατικό.
Αναγνώρισε το πρήξιμο, τη δυσκολία στην

αναπνοή, τη ζάλη ή την κατάρρευση και 
δράσε άμεσα.
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ΝΑ ΕΙΣΑΙ 
ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΜΕΝΟΣ

Πάντα να έχεις μαζί σου δύο συσκευές
αυτοενιέμενης αδρεναλίνης αν
διατρέχεις κίνδυνο.
Βεβαιώσου ότι οι φίλοι, οι εκπαιδευτικοί
και οι συνάδελφοί σου γνωρίζουν πώς
και πότε πρέπει να τη χρησιμοποιήσουν.
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ΔΙΑΔΩΣΕ ΤΗΝ
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ

eaaci.org

Η γνώση σώζει ζωές. 
       Μίλησε γι’αυτό. 

       Μοιράσου #AnaphylaxisAwarenessDay. 

       Γίνε μέλος σε μια πιο ασφαλή πιο
ενημερωμένη κοινότητα. 


